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SZE - ONKENTES SEGITO GYAKORLAT

A Magyar Mdltai Szeretetszolgalat Egyesiilet altaldnos bemutatasa:

A Szuverén Maltai Lovagrend 1925-ben allitotta fel kovetséget Budapesten, ra hdrom
évre, 1928-ban megalakult a Magyarorszagi Maltai Lovagok Szovetsége. 1945 utan
magyarorszagi tevékenységiik ellehetetleniilt, az emigracidba kényszerilt rendtagok csak
1996. januar 27-én helyezték at ismét székhelyliket Budara.

Magyarorszagon az egyik elsé civil szervezetként, 1989. februar 4-én Kozma Imre atya
vezetésével, 31 alapitd tag részvételével megalakult a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Egyesilet.

Csilla Freifrau von Boeselager, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat tarsalapitdja (1941-
1994).

A budapesti orszdgos kozpont mellett hét regionalis szervezetben, szdmos helyi
csoportban, tobb ezer 6nkéntessel végzik munkajukat.
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A Magyar Maltai Szeretetszolgalat az orszag egyik legnagyobb keresztény karitativ
szervezete, mely 2021-ben 312 intézményben, 103 onkéntes csoportban és 145 palyazati
programban naponta mintegy tizenttezer emberrdl gondoskodott.

2021-ben 14 intézményt vett at az allamtdl, kdztik idésotthonokat és fogyatékkal él6
embereket ellatd intézményeket, ahol 6sszesen 744 munkatdrs 1468 emberrél gondoskodik.
2022-ben a szervezet tobb mint 3700 munkavallaléval és mintegy 6tezer 6nkéntessel végzi
mindennapi tevékenységét.
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Alapelvek:

Az 6nkéntesség definicidja:

»Az onkéntesség nem ingyenmunka.
Az 6nkéntes 6nszantabdl, idejét nem sajnalva igyekszik segiteni masokon.”

Jogi hattér:

A torvénynek (2005. évi LXXXVIIl. Toérvény a Kozérdekl onkéntes tevékenységrdl (Kot))
koszonhet6en megkeriilhetetlen témadava valt az dnkéntesség. A torvény a mellett,
hogy jogi értelemben vett statuszt adott az onkénteseknek, szamos anomaliat
megszlntetett (pl. az Onkénteseknek nyudjtott koltségtérités addé  és
jarulékmentessége) és dltala széles korben valt ismertté és elfogadottd az dnkéntes
tevékenység haszna a tarsadalom és az egyének szintjén.

Mi kell ahhoz, hogy jol tudjunk segiteni?

Elfogulatlansag

Tolerancia

Kitartas

Nyitottsag

Empatia

Egyensuly teremt6 képesség a kezdeményezés és a teret adas kdzott

Nem kell mindenkit megmenteni, abban kell segiteni, amiben a segitségemet kérik

Tevékenységi koreink:

IDOSEKKEL VALO TORODES, GONDOZASUK
Id6sek otthoni, szocidlis otthoni latogatasa.

Otthoni segitségnyujtds: takaritds, bevasarlds, (gyintézés, ebédszallitds, idGsek
szallitasa, kisérése.

Lelki, kozosségi és kulturdlis programok szervezése.
HAJLEKTALAN EMBEREK SEGITESE
Hajléktalanok utcai gondozasa, étkeztetése, teajarat.

K6z6sségi programok hajléktalan embereknek.



MAGYAR MALTAIL
SZERETETSZOLGALAT

* KozOsségi programok szervezése gyerekeknek és csalddoknak: prevencids,
kozosségépits, kézmives mihely, kulturalis és lelki programok.

* Rendezvények szervezése, kozrem(ikodés a megvaldsuldsnal.
* Nyari taborok szervezése, taboroztatas.

* Gyermekfelligyelet.

* Gyermekek korrepetdlasa.

* Délutani gyermekfoglalkozas 6nkéntes pedagdgusok bevondsaval.
* Gyermekjoléti feladatok.

* Tanszerosztas.

* Gyerekesély program - Mozgé Jatszoterek

* Jatszva megel6zni! program - Maltai Jatszéterek

* Fogyatékkal él6 gyerekek és csaladjuk tdmogatasa.

* Klubfoglalkozas.

* Fogyatékkal él6k szallitasa.

* Kozosségi és lelki program szervezése fogyatékkal él6 felnétteknek, fiataloknak,
gyerekeknek.

* Katasztréfavédelem, fizikai segitségnyujtds, adomanyok célba juttatdsa.
* Teajaratok mikodtetése katasztrofahelyzetben.

* Katasztréfa dltal sujtott csaladok lakdsanak Ujra berendezése.

* Krizishelyzetben levék segitése.

* Lakdhelyilikon él6 szocialis és mentalhigiénés problémak miatt veszélyeztetett, illetve
krizishelyzetbe kerilt csaladok, egyének segitése.

* Bortonben lev6k latogatasa, lelki tAmogatasa, beilleszkedésiik segitése, hittandra
* tartdsa pl. a Fiatalkoruak Bértonében, ajandékcsomag tinnepekre.

* Részvétel Maltai Szeretetszolgalat akcidiban.

* Jogi, szocidlis, életvezetési tandcsadas, lelkisegély-szolgalat.

* Bekapcsolddas az intézmények tevékenységébe.
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LIfiusagi onkéntes k6zosségek haldzata” - IfYou

A Magyar Mdltai Szeretetszolgalat Ifjusagi Onkéntes Koz6sségek Haldzata projektjének f6
célja egy olyan ifjusagi onkéntes rendszer kialakitdsa, amely egészen a kozépiskolat
megel§z6 évektdl biztositja a fiatalok szamara az 6nkénteskedés kiilonb6z6 formait és egy
orszagos ifjusagi 6nkéntes kdzosséghez tartozds élményét. Szeretettel varunk a maltai
Ifjusagi Onkéntes Kbzdsségek halézataban, akar az iskolai k6zdsségi szolgalat keretében, akar
mar igazi 6nkéntesként.

Szeretettel ajanljuk figyelmetekbe az aldbbi kisfilmet:

Az 6nkéntesség ABC-je — YouTube

Kozma Imre atya alapitonk igy fogalmazta meg kiildetésiinket: ,Mi, a Maltai
Szeretetszolgalat munkatarsai azok felé nyitunk, akik el6l masok elzarkéznak. A nyitottsag
kockazatvallalast is jelent. Kivanom, mindig merjiik vallalni a kockazatot, hogy elGitélet-
mentesen beengedjiik a masik embert az életiinkbe” (Kozma Imre atya a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat alapitd elnéke a szervezet orszagos kozpontjaban tartott tisztujito

kiild6ttgydilésén 2022. majus 28-an).

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet Nyugat-Dunantuli Régidjaban az alabbi
helyszineken a kévetkez6 feladatokra varunk Titeket nagy szeretettel:

Maximum létszam: 10-12 f6

Els6 allomas:

Szines Fogado Tér Szenvedélybetegek Integralt Intézménye
Gyoér, Szigethy Attila u.109

Intézményvezetd: Kaldyné Szabo Eszter

Telefon: 36 30 514 6592

kaldyne.szabo.eszter@maltai.hu

1. Tevékenység: Kortarssegité csoport létrehozas a Szinestér szakembereivel
Id6pont: minden héten vagy két hetente csiitortokon
Mdédszer: elmélet (asszertiv. kommunikacio, o©nismeret, kooperativ tanulasi
maodszerek, csoportmunka, vita, irdnyitott beszélgetés, pozitiv én-lizenetek... stb)
Id6terv: 10 6ra


https://www.facebook.com/groups/747035535678507/
https://www.facebook.com/groups/747035535678507/
https://www.youtube.com/watch?v=qaGHkKyunhQ
mailto:udvardi.monika@maltai.hu
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2. Tevékenység: Nyitott feléplil6 és onsegitd csoportokkal valé taldlkozas
Id6pont: a hénap utolsé szerdajan filmklub 16:00 — 19:00, illetve minden pénteken
17:00-18:30. Jatékos dnismeret, szabad mozgds, zenehid foglalkozasok
Modszer: gyakorlat
Id6terv: 10 6ra
A legjobb lenne, ha a két tevékenység 6sszekapcsoldédna, mert az egyik elméleti mig a
masik gyakorlati tevékenység.

Masodik allomas:

MMSZ Gondviselés Haza Fogyatékos Napkozi Otthon
Gy6r, Kalvdria u.2.

Intézményvezetd: Kaldczi Szilvia

Telefon: 96/528-617

E-mail: napkozi.gyor@maltai.hu

Tevékenység: Fogyatékos ellatottakkal valé személyes taldlkozas és gyakorlati
programok

Id6pont: reggel vagy délel6tti drakban

Maddszer: gyakorlat

Id6terv: 4 6ra

Hallgaték a munkatdrsakkal egyeztetve, kovetkez6 lehetGségeket valaszthatjak:

1.) Egyszeriibb informatikai oktatas az ellatottak szamdra, felhivva a figyelmet az internet
veszélyeire. Laptopok rendelkezésre alinak!

2.) Hobby bemutatasa ellatottjainknak.

3.) Hangszeres-zenés és egyiitt éneklds foglalkozasok

4.) Finommotorikai fejleszt6 foglalkozasok (rajzolas, origami...)

5.) Rovid sétakon, kirdndulasokon gondozottjaink kisérése.

Harmadik allomas:

Nyugat-Dunantuli Regionalis Kdzpont:

9021 Gy6r, Amadé Laszlé u.1.sz.

Kapcsolattarto: Kiss Tinde adomanykoordinator
Telefon: 70/ 513 3792

E-mail: kiss.tunde@maltai.hu



mailto:napkozi.gyor@maltai.hu
mailto:kiss.tunde@maltai.hu
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Tevékenység: Hatranyos helyzetl csalddok megismerése
Idépont: kedd, szerda, csttortdk: 14:00-16:00 kozott
Mddszer: gyakorlat

Id6terv: 4 6ra

e Kornyezettanulmanyok
o Ugyfélkezelés (igényfelmérés, adomanykiosztas)

Koszonjuk megtisztel6 bizalmatokat, varunk benneteket sok szeretettel!

Kelt: Gyér, 2023. 02. 01.

Kdszonettel: MMSZ Egyesiilet NYDR
Karitativ csoport



